
Vivir más
es compartir
con los tuyos 
momentos únicos, 
mientras les brindas 
una gran protección.

Esencial 3D



Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso.

Ocuparnos de la salud
es nuestro propósito.
Por esta razón traemos al Ecuador “Vitality”, el programa de 
bienestar más exitoso del mundo. A través de Vitality queremos 
fomentar nuevos estilos de vida mediante la actividad física y los 
buenos hábitos alimenticios.
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Quienes
somos

27

Desde 1993 somos la empresa Líder en Medicina Prepagada 
en el Ecuador. Nos ocupamos de la salud de nuestros clientes 
y promovemos un estilo de vida saludable para todas las 
personas. Ofrecemos un sistema integral de Medicina 
Prepagada basado en las necesidades de cada persona.

Líder

Somos parte del Grupo Futuro, el cual se encuentra entre 
los 30 principales grupos económicos del país; cuenta 
con 49 empresas y más de 4.000 empleados.

Grupo Futuro

Superamos el 27% de la participación en el mercado 
dentro de las empresas de Medicina Prepagada.

Participación de mercado

#1
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El Producto Esencial 3D de Saludsa te brinda una cobertura médica a nivel nacional de $15.000 
dólares para proteger a tu familia y a ti, cuando se presente una eventualidad médica.
 

Accede sin costo a los mejores beneficios al contratar tu cobertura médica: Vitality, DrSaludsa, App 
Saludsa, Cero Trámites, VideoConsulta Médica, Segunda Opición Médica y Reembolso Fácil.

Cuidamos de ti
y los tuyos



Esencial 3D Cobertura Anual
por Persona

$15.000
Deducible Anual
por Persona

$90

*Aplican otras coberturas en Otros Prestadores de Salud No Afiliados.
Coberturas bajo condiciones del Producto contratado.

COBERTURAS QUE MEJORAN TU BIENESTAR.

EN RED SALUDSA Y LIBRE ELECCIÓN PRESTADORES PRIVADOS.

Conoce
las coberturas

• 90% - Hospitalización.

• 90% - Terapia Intensiva.

• 90% - Cuarto y alimento.

HOSPITALARIAS

AMBULATORIA

• Hasta $8.000 - Para paciente.

• Hasta $2.000 - Para donante.

• 70% Ambulatorio.

    90% Hospitalario.

TRASPLANTE

• 70% - Consultas Médicas. 
• 70% - Hospital del Día.
• 70% - Exámenes de laboratorio e imagen.
• 70% - Urgencia Médica.
• 90% - Emergencia Médica.
• Medicamentos Ambulatorios Red Saludsa.
 80% Genérico / 60% Marca
 Libre Elección Prestadores Privados 

 40% Genérico / 30% Marca
• 12 - Consultas de homeopatía, acupuntura y 
quiropraxia.
• 10 - Terapias (rehabilitación física, respiratoria y de 
lenguaje) por año
por Usuario.
• 70% hasta $100 - Ambulancia terrestre.

• $900 - Monto Máximo por Conjunto de 
Prestaciones / Monto Maternidad
Hospitalario y Ambulatorio.

• $1.000 - Complicaciones Maternas después 
del parto y alumbramiento.

• Cobertura Hospitalaria:
90% hasta monto Maternidad.
Cobertura Ambulatoria:
70% hasta monto Maternidad.

MATERNIDAD

• 70% hasta $100 - Vitaminas y Vacunas 
Maternas. Aplica solo en Red Saludsa.

• 2 Consultas odontológicas maternas. Aplica 
solo en Red Saludsa.

COBERTURAS ADICIONALES 
MATERNIDAD

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso. 



Esencial 3D

Conoce
las coberturas

Cobertura Anual
por Persona

$15.000
Deducible Anual
por Persona

$90

COBERTURAS QUE MEJORAN TU BIENESTAR.

EN RED SALUDSA Y LIBRE ELECCIÓN PRESTADORES PRIVADOS.

*Aplican otras coberturas en Otros Prestadores de Salud No Afiliados.
Coberturas bajo condiciones del Producto contratado.
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• 90% Hospitalario / 70% Ambulatorio.
(Hasta el Monto Máximo del Producto contratado del neonato)

• Atención integral o complicaciones con 
inclusión intraútero.

• 90% Hospitalario hasta $500
Complicaciones sin inclusión intraútero hasta los 28 días de 
nacido.

COBERTURAS ADICIONALES 
MATERNIDAD

• Hasta $600

Ambulatorio 70%, Hospitalario 90%
Cobertura Preexistencias Anual a partir del mes 
13, contados a partir de la suscripción del Usuario 
en el Producto.
Red Saludsa, Libre Elección Prestadores Privados 
y Red Afiliada.

• Hasta $1.000

Ambulatorio 70%, Hospitalario 90%
Cobertura Preexistencias Anual a partir del mes 
25, contados a partir de la suscripción del Usuario 
en el Producto.
Red Saludsa, Libre Elección Prestadores Privados 
y Red Afiliada.

• Hasta 20 salarios básicos unificados de 
acuerdo a la Ley Vigente.
Ambulatorio 70%, Hospitalario 90%
Cobertura Preexistencias Anual a partir del mes 
25, contados a partir de la suscripción del Usuario 
en el Producto.
Red Afiliada.

PREEXISTENCIAS

• $10.000 - Cobertura prótesis, implante 
endovascular e implantes no Dentales al 70%.
Aplica solo en Red Saludsa.

• $200 - Cuidados paliativos
70% Ambulatorio 90% Hospitalario.
Aplica solo en Red Afiliada.

• $1.500 - Cirugía reconstructiva oncológica.
70% Ambulatorio 90% Hospitalario.
Red Saludsa y Libre Elección de Prestadores 
Privados.

OTRAS COBERTURAS

• 100% - Examen Clínico y Diagnóstico.
Aplica solo en Red Afiliada.

• 70% - Resina simple, compuesta y compleja.
Aplica solo en Red Afiliada.

PRESTACIÓN
ODONTOLÓGICA
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Accede a servicios y beneficios
exclusivos Saludsa



 el programa de bienestar más exitoso del mundo.

Ahora tu Producto Esencial 3D cuenta con:

Conoce más sobre los beneficios que genera en tu salud el programa Vitality: www.saludsa.com/vitality

de experiencia.
21 Años 22 Estudios 

 científicos independientes.

Basado en evidencia científica

El programa ha demostrado que sus miembros:
Mejoran su salud 
incrementando la 
actividad física.

Tienen una mayor 
esperanza de vida.

Sudáfrica Ecuador Promedio Italia Japón Categoría
Platinum

y Gold

USA

63

79
83 84

71

años

años
años

años años
81

años

87
años
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20 paísesImplementado en

Cuenta con más de
de miembros

10’000.000 



Sigue unos pocos pasos y 
listo. Empieza a disfrutar 

de sus beneficios.

¿Cómo ser miembro Vitality?
Ser miembro del programa Vitality es fácil y toma pocos minutos.

Descarga la App Vitality 
Ecuador en Google Play

o App Store.

Ingresa los datos para el 
registro proporcionados por 

Saludsa.

Selecciona la opción 
Regístrate.

1 2 3 4

Para más información ingresa a www.saludsa.com/vitality

Descarga la App en:

01 02 03Conocer tu salud.
(Chequeos Médicos) (Estableciendo metas físicas) (Cumpliendo metas)

Mejorar tu salud. Ganar premios.

A través de Vitality podrás:

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso. 



02 Puntos por hacer actividad física
El caminar, trotar, salir a pasear, subir gradas, hacer deporte, entre otros, te permitirán ganar 
puntos por actividad física.

Vitality registra tu actividad física a través de:

01 Puntos por conocer el estado de tu salud

¿Cómo ganar puntos?

El primer beneficio que obtienes al ser parte de Vitality es poder conocer el estado de tu salud.

Para esto en la App encontrarás disponible:

Evaluación de salud:

Evaluación de nutrición: 

Declaración de no fumador:

Chequeos de salud: 

Es un cuestionario que te permite analizar de 
manera integral tu estado de salud y conocer 
tu Edad Vitality.

Te ayuda a evaluar tus hábitos alimenticios 
y te ofrece sugerencias sobre como mejorar 
tu dieta y estilo de vida.

Declararte como no fumador, hará que 
ganes puntos adicionales. Si lo haces 
debes mantener esta condición al menos 
12 meses. 

Es una evaluación del estado de tu salud basada 
en la medición de: colesterol, glucosa, presión 
arterial e índice de masa corporal.

Puedes ganar hasta 15.000 puntos si eres menor de 65 años.

Puedes ganar hasta 20.000 puntos si eres mayor de 65 años.

Si estás en categoría Bronze y completas esta evaluación 
dentro de los primeros 90 días, podrás garantizar un 
Cashback de al menos 6% en tu premio anual.

Para más información ingresa a www.saludsa.com/vitality

PUNTOS
POR AÑO

GANA

1.000

PUNTOS
POR AÑO

GANA

1.000

PUNTOS
POR AÑO

GANA

1.000

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso. 

Frecuencia 
cardíaca: 

A  través de cualquier
reloj inteligente.

Pasos diarios:
A través de cualquier 
Smartphone o reloj 
inteligente.



Tus puntos Vitality te permiten ganar premios:

01

En alianza con Garmin una de la empresas líderes en relojes inteligentes a nivel mundial 
podrás recibir los siguientes beneficios:

Descuento en la compra Cashback de tu reloj

Al cumplir
tus metas mensuales

te devolvemos hasta el 
100%

del valor del reloj Garmin, 
divididos durante 24 meses 

después de la compra. 

02

Mensuales   Cashback Reloj Garmin

En la App podrás conocer tu meta de puntos semanales (lunes a domingo), monitorearla y 
conocer el porcentaje de tu meta, al cumplirla podrás ganar:

Entrada al cine 2D 
en Cinemark.

Cualquier bebida 
pequeña o mediana 
en Juan Valdez.

Aplica: para 
películas formato 
2D standard sin 
restricción.

No aplica: para 
películas 2D 
IMAX,  DBOX,  
XD y  Premier.

Semanales   Consumos

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso. 

-20%
hasta



El programa maneja categorías de acuerdo a la cantidad de puntos que vas acumulando 
por actividad física o por conocer el estado de tu salud, de acuerdo a la categoría Vitality 
alcanzada podrás ganar cashback en la renovación de tu plan.

Anuales    Cashback en tu plan

del valor de las cuotas 
pagadas desde tu registro 
en el programa hasta la 
renovación de tu contrato. 

del valor correspondiente a 
las 12 últimas cuotas cance-
ladas antes de la renovación 
de tu contrato.   

1er año 2do año

20%
Se devolverá

hasta un

20%
Se devolverá

hasta un

CATEGORÍAS 

SILVER GOLD PLATINUMBRONZE

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso. 

PLATINUM
de

cashback

20%
GOLD

de
cashback

10%
SILVER

de
cashback

7.5%
BRONZE

Después de 
obtener al menos 

un punto.

de
cashback

5%*

Porcentaje de cashback por categoría:

*Recibe 6% de Cashback si completas la evaluación de salud Vitality dentro de los primeros 90 días.



Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso. 

SALUDSA y LA CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA te ofrecen la 

posibilidad de disponer de una Segunda Opinión Médica, en una de las 

mejores clínicas de España y del mundo, adicional a la de tu Médico de 

cabecera.

CUANDO TENGAS DUDAS EN TU DIAGNÓSTICO, UNA SOLA OPINIÓN NO ES SUFICIENTE.

POR MEDIO DE ESTE SERVICIO PODRÁS:

Confirmar
tu diagnóstico.

Revisar el tratamiento 
propuesto por tu Médico 
Tratante.

Recibir 
recomendaciones 
de posibles 
tratamientos.

Esta clínica es una de las más reconocidas en España y el 
mundo, tanto por sus avances científicos como por su trato 
personalizado al paciente.

La CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA cuenta con:

• Tecnología de vanguardia.
• Medicina de Prestigio.
• Grandes adelantos en investigación.
• Especialistas de amplia experiencia.
• Comodidad, rapidez y resultados.

¿POR QUÉ LA CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA?

SegundaOpinión
Médica - Internacional - CUN



Es un servicio de asesoramiento, 
que te permite coordinar el acceso a 

una atención médica en distintos 
prestadores médicos.

¿Qué es DrSaludsa?

DrSaludsa

BENEFICIOS:

Servicio
24/7

Accede a través de
distintos 
canales

Evita hacer
reembolsos

ACCEDE A ESTOS SERVICIOS A TRAVÉS DE:

6020920
Opción 1saludsa.comAppSaludsa

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso.



Con DrSaludsa accedes
a los siguientes servicios:

Te guiamos para encontrar la 
farmacia afiliada más cercana
y recibir tus medicinas

Puedes solicitarlos a domicilio

>

>

MEDICAMENTOS
Pagando solo el valor mínimo

En caso de que requieras 
hospitalización por alguna 
emergencia médica o cirugías 
programadas, nosotros te asesoramos 
y coordinamos la atención en la clínica
u hospital.

HOSPITALIZACIÓN

Solicita tu ODA para laboratorio y/o 
imagen

Exámenes de laboratorio a domicilio

>

>

EXÁMENES
DE LABORATORIO
E IMAGEN
Pagando solo el valor mínimo

Solicita tu ODA para que recibas tu 
atención en médicos afiliados

Agenda tu cita en centros médicos

Pide la visita de un médico a tu domicilio

Realiza una Video Consulta Médica 
sin costo

CONSULTA MÉDICA
Pagando solo el valor mínimo

>

>

>

>

ODA: Orden de atención médica.

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso. 
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Conversa con un Médico
y recibe asistencia médica
Ingresando en saludsa.com

VideoConsulta Médica
A través de cualquier dispositivo podrás realizar una Video 
Consulta con un médico general y recibir tu diagnóstico en tu 
Email.

SIN COSTO
ADICIONAL

DESDE
CUALQUIER LUGAR24/7
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FARMACIA

+2500
MÉDICOS

84
HOSPITALES

681
LOCALES DE
FARMACIAS
AFILIADAS

137
LOCALES DE CENTROS

AMBULATORIOS, LABORATORIOS
E IMAGEN

RedSaludsa
Saludsa tiene la Red más completa a nivel nacional
con excelentes médicos, centros médicos, laboratorios
y farmacias. Todo para que puedas acceder a ellos con
facilidad y con un gran servicio.

Saludsa te brinda el beneficio de escoger tus
médicos especialistas, independientemente
de que estén afiliados o no a nuestra Red Médica.

Médicos LibreElección



*La ubicación de las clínicas así como su inclusión en el cuadro puede variar sin necesidad de notificación al cliente.

El porcentaje de cobertura es para casos Hospitalarios según la definición del Producto.

Elige tu hospital o clínica y conoce tu cobertura
por Nivel de Hospital de la Red Saludsa.
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HOSPITALES Y CLÍNICAS
= COBERTURA AL 90%

CLÍNICA INFES 

HOSPITAL VOZANDES

CLÍNICA PASTEUR

SOLCA NÚCLEO QUITO  

HOSPITAL PADRE CAROLLO

CLÍNICA ARTHROS

HOSPITAL DE LOS VALLES  

NOVACLÍNICA SANTA CECILIA

NOVACLÍNICA DEL VALLE 

72%

57%

3D
Esencial

72%

57%

57%

57%

57%

57%

57%

57%

57%

CLÍNICA DE LA MUJER

AXXIS HOSPITAL

HOSPITAL METROPOLITANO

CLÍNICA ALBORADA

CLÍNICA MILLENIUM

CLÍNICA SAN FRANCISCO

CLÍNICA PANAMERICANA

HOSPITAL LUIS VERNAZA

HOSPITAL ALCÍVAR

CLÍNICA MEDYSIS

CLÍNICA KENNEDY ALBORADA

OMNIHOSPITAL

HOSPITAL ROBERTO GILBERT

CLÍNICA DE LA MUJER ALFREDO PAULSON

CLÍNICA  KENNEDY SAMBORONDÓN

CLÍNICA KENNEDY POLICENTRO

Documento de uso exclusivo digital, no puede ser impreso.
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Vivir más es saber que un gesto de cariño, es el mejor acto de confianza.

¡Cotiza ahora!



Contáctanos: Quito: (02) 6020-920, Guayaquil: (04) 6020-920, Cuenca: (07) 2880-913,
Manta: (05) 3905-001, Machala: (07) 2797-203 , Santo Domingo: (02) 6020-920, 
Ambato: (03) 2829-910, Ibarra: (06) 2641-466, Loja: (07) 2577-315


